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Adventure Cats
海邊曬太陽到登山遠足，再到
水上玩立槳衝浪和雪地賞景，

網紅貓Olaf的出遊行程比許多人類精
彩和緊湊得多。為了搭配出行造型，
牠還擁有一系列配件，包括一頂牛仔
帽、兔耳朵、心形太陽眼鏡和綠色的
禮帽等。在牠的Instagram帳號（@
toastedmarshmallowolaf）上，幾
個牠穿上雪人裝的帖子都獲得許多粉絲
點讚，照片中的牠看起來貓如其名──
就像動畫片《Frozen》中的雪人角色
Olaf一樣可愛。
     Shana Gravenor在Olaf約7周大時
將牠帶了回家，自那時開始Olaf已很
喜歡搭車，Gravenor開始帶著牠在卑
詩省內到處闖盪，甚至還去過美國。她
說：「逐漸地，變成我去任何地方都會
帶著牠一起去。」
     回顧Olaf小時候，為了讓牠能安
全地在戶外探險，訓練牠穿戴胸背帶
便成為Gravenor的首要任務。幸運
地，Olaf很快便適應。「到了現在，
胸背帶就好像牠的第二層皮膚。牠完全
不會抗拒，也不會掙脫。」Gravenor
解釋。
     Olaf在學習配戴護目鏡方面也很有
天份，牠的護目鏡造型不但看起來超
級可愛，同時又能保護牠的眼睛。「只
要我一帶牠出門，牠便會忘記眼鏡的存
在。」Gravenor說：「牠甚至還會戴
著眼鏡睡覺呢！」
     另一名同樣喜歡花時間到處遊歷
的溫哥華探險貓Tofino，也在Insta-
gram（@tofinothecat）上紀錄牠
的旅遊足跡。Tofino的主人Mariko 
Pickerell喜歡帶著牠去爬山、進行雪地
健行和露營等──她們還一起去過兩次
日本呢。Tofino對於穿戴胸背帶、去划
艇時穿著救生衣、在雪地裡穿靴子等都
非常習慣。
     Pickerell在Tofino約10周大時開始
訓練她使用胸背帶和牽引繩，「越早開
始越容易，但年紀大的貓貓也不是完全
不能訓練。」關鍵是將訓練和貓貓喜歡
的事情結合在一起，例如玩耍或餵食某
種零食，還有就是要多試幾款胸背帶，
直至找到最合適的一款。
    對於Pickerell來說，看到Tofino可
以和她一起出遊，但她丈夫的貓Darth 
Vader卻只能待在家中，這令她感到
難受。因此她決定訓練這隻從收容所領
養回來的貓貓。她表示：「在訓練一隻
成年貓時，確實會比較棘手。」但經過
許多次失敗後，她最終找到了一款合適
的胸背帶。「牠體型很大，體重達21
磅，因此牠需要用狗的胸背帶而不能用
貓的胸背帶。」
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探險貓的精采貓生

     Pickerell表示，所有努力都是值得
的。「這個過程讓我們的關係變得更親
密。貓貓會更相信我們，同時我們也更
信任貓貓，我們變得更了解對方。」在
剛過去的夏天，Tofino和Darth Vader
跟著Pickerell和她的丈夫一起進行了一
趟兩星期的路遊之旅。
      胸背帶是探險貓出遊時非常必要的
裝備。專營寵物配件的溫哥華品牌RC 
Pets，其創意總監Jill Connolly透露，
約從5年前開始，她們便留意到Moto 
Control胸背帶的銷量突然上升。這款
胸背帶原是設計給狗狗在車上使用的，
但許多貓主人開始買Moto給他們的貓
貓。因此該公司便決定為貓設計一款專

用的胸背帶。「在某些時候，貓貓的身
體可以變得很柔軟，牠們的體型普遍偏
長，而且柔韌性很高。」Connolly說。
      最後設計出來的成果──Adven-
ture Kitty Harness探險貓胸背帶甫推
出便大受歡迎。Connolly解釋，他們
特別將鎖扣設計在頸部及腰部，讓穿戴
變得更容易；可調整的尼龍帶則可確保
胸背帶與身體貼合。時至今日，品牌依
然定期舉辦焦點小組訪談，致力改善設
計，「喜歡帶貓貓外出探險的人通常都
對此充滿熱情，他們會很熱心地告訴我
們產品的優點和缺點。」
     另一樣重要的裝備是貓背包，位於
列治文的Bodega Pets寵物店負責人
Louisa Chan表示，貓背包可以在遇
到熊、郊狼或不友善的狗時為貓貓提
供一個安全的庇護所。而且即使是習慣
外出的探險貓，也會有疲憊或不想社交
的時候。她同時建議在外出時可帶些貓
貓愛吃的零食在身上，有助訓練和安
撫情緒。
     不過Louisa同時強調，我們不應強
迫貓貓外出探險。「假如你的貓喜歡
待在室內，或喜歡遠離人群，請尊重
貓貓的意願。」她說：「探險貓不是
被訓練出來的，而是牠們自行選擇要
成為一名探險貓，這並不是每隻貓都
能做到的。」

這個過程讓我們的關
係變得更親密。

貓貓會更相信我們，
同時我們也更
信任貓貓。
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